Citricos > Manddarina Ficha técnica

Mandarina

La mandarina es el fruto de un arbol, el mandarino, de la familia de las
rutéceas (género Citrus), algo més pequefio que el naranjo. Los frutos
(hespérides), de tamaro menor que la naranja, estén distribuidos en gajos
y tienen una pulpa formada por vesiculas llenas de jugo muy aromdatico.
La mandarina se usa principalmente como fruta fresca, por su agradable
sabor y aroma. También se puede usar en ensaladas, debido al tamano
pequefo de sus gajos.

La cdscara y las flores contienen aceites esenciales de accién sedante. Las
hojas contienen un principio amargo que determina su uso en infusién
como toénico y aperitivo.

Se usa confitada y en almibar en reposteria. También en la fabricacion de
mermeladas, batidos y sorbetes.

Temporalidad:
Octubre a Enero: ALTA
Febrero a Septiembre : BAJA

% Empaque: Cartdén y Usos: Alimentos como ensaladas y
embolsados. postres [ Bebidas.

Fuente de vitamina C.

Snack.

Alto contenido de antioxidantes.
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