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Ficha Técnica

Chile
Jalapeno

CCAPSICUM ANNUM VAR. ANNUUM)

El chile jalapefio es carnoso y alargado, alcanzando los 10 cm de largo y
alrededor de 3 cm de ancho en la base. Son de color verde oscuro y se
vuelven rojos a medida que maduran, con una piel suave y brillante.

Temperatura ideal Vida de anaquel |
ﬂ o C @ Expuesta a temp’eratura ambiente
8-12 15 Dias
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CORIGEN DISPONIBILIDAD
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Chihuahua ]
Guanajuato ----
Michoacan
Nuevo Leén ---
Sinaloa -----
Sonora -----
Zacatecas ----

Alta disponibilidad

Poca disponibilidad

Certificaciones

Danos

Dafio por sol

C

TABLA NUTRICIONAL >

Tamaiio de porcién 90 gr
Calorias 27 gr
Grasa total 19
Sodio 1mg
Carbohidratos totales 6g

Fibra dietetica 39

Azucares 39
Proteinas 19
Vitamina A 14%
Vitamina C 66%
Calcio 1%
Hierro 4%

FICHA TECNICA | CHILE JALAPENO ‘



